Warum diese Ausbildung

e Situationen sind durch viele ,auffallige Kinder”
anstrengender

¢ Viel Verantwortung wird auf die Schule ibertragen
e Schule ist in Veranderung

¢ Gesellschaftliche Anerkennung von padagogi-
schen Fachkraften wird geringer

® Neue Erkenntnisse aus der Gehirnforschung sind in
aller Munde

® Mentales Training ist im Sport selbstverstandlich

® Neue, leicht umsetzbare Lernstrategien erleichtern
das Unterrichten

Resonanz-Methode

Resonanz ist ein Begriff aus der Physik und erklart
wie getrennte Gegenstande gemeinsam schwingen
kdnnen. So arbeitet auch die Resonanz-Methode. Sie
zeigt, wie man mit sich und seinem Umfeld in Ein-
klang sein kann und wie man seine eigenen Starken
flr mehr Kreativitat, Freude und ein erflilltes Leben
nutzen kann. Die Resonanz-Methode ist ein ganzheit-
liches Modell, das die wirksamsten Werkzeuge aus
NLP, Superlearning, Mentaltraining, systemische Me-
thoden sowie Erlebnispddagogik weiterentwickelt
und integriert hat.

Seminargebiihren
1000 € fiir 6 Module statt 2600-€

Es sind keine Fahrt-, Ubernachtungs- und Ver-
pflegungskosten inkludiert. Monatliche Raten-
zahlung maoglich.

zzgl. 5 Einzelcoachings nach Vereinbarung

nslifuikuischera

Kommunikation in Resonanz

Anmeldung und Information bei

Luitgard Dannhardt

NLP- Resonanz Lehrtrainerin/
Lehrcoach

Dipl. Soz. Pad.

E-Mail .dannhardt@kutschera.org
Tel:01787770701

Petra Meyer

NLP- Resonanz Trainerin / Mittel-
schullehrerin/

Dozentin an der Universitat

E.Mail petra.meyer@uni-bamberg.de
Tel:01514124 6873

Veranstaltungsort:
Raum Bamberg/Forchheim

Sie erhalten ein Ausbildungszertifikat
des Instituts Kutschera
www.kutschera.org
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nlp-resonanz-practitioner

flr Lehramtsstudenten und
Lehramtsanwarter

Start: 04. Dezember 2014

institutkutschera

Kommunikation in Resonanz



04. bis 06.12.2014

Modul 1: Basiselemente der Kommunikation lhr persﬁnlicher Nutzen

® Gesprachsprozesse verstehen
® Macht der Gedanken
 Reframing

® Ressourcentransfer

Zielgruppe

e Schnell wieder auftanken kénnen, die innere Kraft
behalten und gesund sein

Wir sprechen Lehramtsstudenten und Lehramtsanwarter an,

e die neugierig auf neue Lernstrategien sind.
® Menschen begeistern, damit sie ihr Potential entfal-

e die Coaching- Kompetenz aufbauen wollen. 22.bis 24.01.2015 ten und gerne lernen
e die Coaching-Werkzeuge situativanwenden. Al s Bl ¢ Die eigene Kreativitdt in schwierigen Situationen

e Kraft der Werte und Beliefs erleben einbringen
¢ die die Ergebnisse der Gehirnforschung nutzen wollen. * Auftragsdynamik

¢ inhaltsfreies Arbeiten * Blockaden I6sen lernen
e die gliicklich und zufrieden leben wollen. e Zielrahmen

e Steigerung der Selbst- und Sozialkompetenz

07. bis 11.04.2015

e die sich selbst und andere auf dem Weg zum Erfolg
begleiten. Modul 3: Gesprichsfiihrung & Umgang mit Angsten e Strategien fiir ein lebendiges Miteinander

e 5 Rollen, Rollenwechsel
e versteckte Spiele und Systeme erfassen
e Gesprachsprotokolle

e die im systemischen Arbeiten Spielrdume fiir Verdnde-
rungen erkennen und verandern wollen.

e Positive Ansatze fiir den Umgang mit schwierigen
Menschen

e die ihren personlichen Coaching-Stil lernen wollen. 27. bis 31.05.2015 ¢ Unterschiedliche Fiihrungsstile und die Bedeutung
von Fuihrung erfahren

Modul 4: Gruppenselbsterfahrung

e L6sungsmoglichkeiten fir komplizierte Situationen

e Spielerisches Entdecken der eigenen Starken ! ;
entdecken und somit Entscheidungen treffen

und Schwachen

26. bis 28.06.2015 e Kommunikation verstandlicher und lebendiger
Modul 5: Konflikt und Krise gestalten

e Konflikte in systemischer Vernetzung erkennen e Verhaltensweisen erkennen und diese konstruktiv
¢ Milton-Modell einsetzen

e Reframing

® Umgang mit Krisen

10. bis 13.09.2015

Modul 6: Abschlussmodul

e Konflikt in systemischer Vernetzung erkennen

Seminarzeiten: |ﬂSI"UIkU|30hem

Do.:17:00 - 21:00h « Fr.: 14:00-21:30h - Sa.: 09:00 - 19:00h Kommunikation in Resonanz




